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PROGRAMME RISQUES ROUTIERS 

I. Formateur Risques routiers 

 
 →  Objectif 
 
• Approfondir les connaissances en matière de prévention routière  

• Evaluer les connaissances des participants  

  

→  Programme 
 
Introduction au Risque Routier en Entreprise   
 
 
Phase n°1 : Quiz n°1 sur la Culture générale Sécurité Routière - Utilisation Boitiers de réponse  

  

Phase n°2 : Théorie    

  

• Chiffres clés de la sécurité routière  en entreprise  

  

• Le conducteur : perturbateurs de conduite (téléphone, fatigue, alcool,..)  - comportement 

routier  

  

• La conduite : les principes de l’éco-conduite - le freinage (temps de réaction - distance 

de freinage - distance d’arrêt) - l’intervalle de sécurité -   

  

Phase n°3 : Quiz n°2 sur la conduite et le conducteur- Utilisation Boitiers de réponse  
  

Phase n°4 : Présentation du constat- Conseils et astuces  
  

Phase n°5 : Questions ouvertes  

Méthodes :  

  

Tour de table permettant de remonter les opinions, habitudes et ressentis des 
différents stagiaires.  

Logiciel constat amiable  

Boitiers de réponse  

  

Moyens d’évaluation  

  

Questionnaire d’évaluation sur ses connaissances en risque routier.  


